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Eltern-Info 4 — Schuljahr 24-25

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte

Mit dem Start ins vierte und letzte Quartal dieses Schuljahres befinden wir uns in einem Abschnitt, der
von Vorfreude auf den Sommer, aber auch von intensiven Lernphasen, spannenden Projekten und be-

deutenden Momenten im Schulalltag begleitet wird.

In diesem Bericht méchten wir lhnen einen Einblick i

n die aktuellen Entwicklungen an der Primarschule

Uesslingen-Buch geben. Vielen Dank fiir Ihr anhaltendes Interesse und lhre wertvolle Unterstiitzung — sie
tragt wesentlich zu einem lebendigen und forderlichen Schulumfeld bei.

RUCK- UND AUSBLICK

Im vergangenen Quartal durften die Kinder viele
schéne Momente erleben. Besonders die Fas-
nacht und das Skilager bleiben als Hohepunkte in
Erinnerung — mit viel Freude, Bewegung und Ge-
meinschaftserlebnissen.

Ein weiterer bedeutender Meilenstein war die
ausserordentliche Schulgemeindeversammilung
vom 1. Miarz 2025. Dank der grossen Unterstiit-
zung aus der Elternschaft konnte das Bauprojekt
schuel am Rutscher mit einem klaren «Ja» wei-
terverfolgt werden — ein starkes Zeichen fur die
Zukunft unserer Schule.

Auch der Elternweiterbildungsvortrag im Rah-
men von Treffpunkt|Schulen fand grossen An-
klang. Das Thema Aufwachsen in einer digitalen
Gesellschaft stiess auf reges Interesse und fihrte
su einem wertvollen Austausch zwischen Eltern
und Schule.
Im laufenden Quartal erwarten uns erneut viele
spannende Aktivitaten: Erstmals werden wir eine
Neophytensammlung durchfiihren, um der Aus-
breitung invasiver Pflanzen rund um den Hasen-
see entgegenzuwirken. Die 5./6. Klasse nimmt
wie in den vergangenen Jahren am MFM-Projekt
teil — diesem wichtigen Thema widme ich weiter
unten einen eigenen Abschnitt.
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Am 21. Mai findet die ordentliche Schulgemein-
deversammlung statt. Auch ein gemeinsamer
Sporttag mit Kindergarten- und Primarschulkin-
dern steht auf dem Programm — ein weiteres
schones Erlebnis fiir unsere Schulgemeinschaft.
Zudem freuen wir uns auf den traditionellen
Bsiiechli-Nomittag fiir alle Kinder vom Kindergar-
ten bis zur 4. Klasse. Die 6. Klasslerinnen und 6.
Klgssler erhalten im Rahmen eines Schnupper-
morgens erste Einblicke in die Sekundarschule.
Kurz vor den Sommerferien steht noch der Be-
such des Schulzahnarztes an.

Und wie jedes Jahr lassen wir das Schuljahr ge-
meinsam ausklingen: Am Donnerstagabend der
zweitletzten Schulwoche laden wir zum gem{itli-
chen Schulschlussabend ein — ein schoner Mo-
ment des gemeinsamen Riickblicks.

Die genauen Termine zu allen Anldssen finden Sie
im letzten Abschnitt dieser Elterninformation.

NEOPHYTEN-BEKAMPFUNG

In den vergangenen Jahren haben wir jeweils drei
Altpapiersammlungen pro Schuljahr durchge-
fiihrt. Diese Zahl haben wir, wie schon angekiin-
digt, auf nun nur noch zwei Sammlungen redu-
ziert. Der Grund: Das gesammelte Altpapier
wurde zunehmend weniger — was aus 6kologi-
scher Sicht sicher erfreulich ist, uns jedoch auch
finanziell herausfordert. Die Ertrdge aus den
Sammlungen kamen jeweils direkt unseren Schi-
lerinnen und Schiilern zugute, insbesondere zur
Mitfinanzierung des Skilagers.

Um diese Liicke zumindest teilweise zu schlies-
sen und gleichzeitig einen sinnvollen Beitrag zum
Umweltschutz zu leisten, starten wir in diesem
Schuljahr eine neue Aktion: die Bekdmpfung in-
vasiver Neophyten auf unserem Gemeindegebiet
— eine Idee, die in Zusammenarbeit mit der poli-
tischen Gemeinde Uesslingen-Buch entstand und
nun gemeinsam mit der Stiftung Seebachtal um-
gesetzt wird.

Die Lehrpersonen erhalten im Vorfeld eine fach-
liche Einfihrung durch die «Verantwortliche Na-
tur» der Stiftung Seebachtal, damit wir gezielt
vorgehen und nicht versehentlich auch er-
wiinschte Pflanzen entfernen. Der erste prakti-
sche Einsatz ist fiir Donnerstag, 15. Mai 2025, ge-
plant — auf Stiftungsgebiet in unserer Gemeinde.

Wir freuen uns auf diesen neuen Programm-
punkt und auf lehrreiche Stunden in der Natur.
Und fiir alle, die den nachsten Altpapiersamm-
lungstermin notieren maochten: Die ndchste
Sammlung findet am Mittwoch, 2. Juli 2025 —
kurz vor den Sommerferien — statt.

DEMENZ VERSTEHEN — EIN INPUT FUR HERZ UND VER-
STAND

Im Laufe dieses Quartals werden unsere Primar-
schulkinder eine besondere Lektion erleben: Eine
Inputveranstaltung der TerzStiftung zum Thema
Demenz aus Sicht der Enkelgeneration. Warum
wir uns als Schule mit einem so herausfordern-
den Thema auseinan-

H dersetzen — und warum

gerade unsere Kinder

t@ FZ :ﬁ- davon betroffen sind —
Stftu n g mochten wir lhnen hier

erldutern:

Demenz ist ldngst nicht
mehr nur ein Thema fiir
Fachpersonen und An-
gehdrige im engeren Sinn. Rund 70 Prozent der
Demenzkranken wegdén heute zuhause betreut,
oft von den eigenen Kindern — und damit im fa-
milidren Umfeld der Enkelkinder. Viele unserer
Schiilerinnen und Schiiler erleben mit, wie sich
Oma oder Opa plotzlich verdndern, wie aus ver-
trauten Routinen Verunsicherung wird, aus liebe-
vollen Begegnungen vielleicht Distanz oder
Schweigen.

Ein Kind, das beim Besuch bei der Grossmutter
plétzlich mit einem fremden Namen begrisst
wird, oder das mitansehen muss, wie der Gross-
vater den Weg vom Wohnzimmer in die Kiiche
nicht mehr findet, stellt sich Fragen — und ist oft
traurig, verunsichert oder verletzt.

Die TerzStiftung hat sich fiir das Jahr 2025 das
Ziel gesetzt, genau hier anzusetzen: bei der Per-
spektive der Enkelgeneration. Denn noch fehlt es
an kindgerechten Wegen, das schwierige Thema
Demenz so zu erkldren, dass Kinder es nicht nur
mit dem Kopf, sondern auch mit dem Herzen ver-
stehen kdnnen.

Abb. 1: Logo TerzStiftung

In der geplanten Inputlektion geht es darum, Kin-
dern Orientierung zu geben:



e Was bedeutet es, wenn jemand an De-
menz erkrankt ist?

o Warum reagiert Grosi plotzlich anders —
und was hat das mit mir zu tun?

o Wie kann ich trotzdem mit ihr in Verbin-
dung bleiben —auch wenn sie sich veran-
dert hat?

Abb. 2: Enkelkind mit dementer Oma, Quelle: OpenAl

Es geht nicht um medizinische Details, sondern
um Mitgefiihl, Verstandnis und darum, Wege
aufzuzeigen, wie Kinder trotz der Krankheit in Be-
ziehung bleiben kénnen. Die Kinder sollen erfah-
ren, dass es okay ist, verwirrt oder traurig zu sein
— und dass sie nicht alleine sind mit diesen Ge-
fuhlen.

Wir als Schule mdchten mit dieser Veranstaltung
einen Beitrag zur Enttabuisierung leisten — und
den Kindern helfen, schwierige Situationen im fa-
milidren Alltag besser einordnen und bewaltigen
zu kénnen.

Wir freuen uns auf diesen wertvollen Input —und
danken der TerzStiftung flr ihr Engagement,
schwierige Themen kindgerecht aufzubereiten
und Raum fir offene Gespréche zu schaffen.

MFM-PROJEKT® — KORPERWISSEN STARKEN, SELBSTVER-
TRAUEN FORDERN

Auch in diesem Schuljahr nehmen unsere Schiile-
rinnen und Schiler der 5. und 6. Klasse am be-
wihrten MFM-Projekt® teil. Dabei handelt es
sich um ein externes sexualpddagogisches Pra-
ventionsangebot, das schweizweit an vielen
Schulen erfolgreich durchgefiihrt wird — mit dem
Ziel, kindgerecht und wertschatzend Uber die
Verinderungen in der Pubertdt, den eigenen
Korper und die Sexualitdt zu informieren.

- Projekt®
mfrm-projekt.ch

Abb. 3: Logo MFM-Projekt®

Gerade in der Mittelstufe stellen sich viele Kinder
Fragen rund um ihren Korper. Gleichzeitig ist das
Thema oft mit Unsicherheiten oder Scham behaf-
tet. Die Erfahrung zeigt, dass es manchen Kindern
leichter fallt, diese Fragen in einem geschiitzten
Rahmen mit externen Fachpersonen zu bespre-
chen — statt mit einer Lehrperson, die sie taglich
erleben und die in engem Kontakt zu den Eltern
steht.

Die Workshops finden in kleinen, nach Ge-
schlechtern getrennten Gruppen statt. Dadurch
entsteht ein vertrauliches Umfeld, in dem die
Kinder sich 6ffnen und mit Gleichaltrigen austau-
schen kénnen. Der einzigartige didaktische An-
satz des MFM-Projekts® macht die komplexen
Vorgénge im Korper erlebbar — etwa durch Rol-
lenspiele, bei denen die Kinder in die Rolle von
Hormonen oder Spermien schlipfen. So wird
abstraktes Wissen mit allen Sinnen begreifbar ge-
macht.

Besonders wichtig ist uns dabei der Fokus auf
Wertschatzung fiir den eigenen Koérper. Die Kin-
der lernen: ,Ich bin gut, so wie ich bin“ —ein star-
kes Fundament fiir Selbstvertrauen und gesunde
personliche Entwicklung.

Das MFM-Projekt® ersetzt nicht den schulischen
Aufklarungsunterricht, sondern ergénzt ihn
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